
 TECH TOWN MASTER CLASS
 Tirsdag den 19. september 2023, fra 07.40–11.30

 INVITATION

Klik her for at tilmelde dig Tech Town Master Class, tirsdag den 19. september 2023, fra 07.40–11.30 >

 MODIG LEDELSE
 STYRK DIN PRAKTISKE DØMMEKRAFT UNDER PRES
 Thomas Lundby, IMPAQ  

H o m e  f o r  T e c h  s t a r s

https://techtownodense.dk/master-class-modig-ledelse/


På dagen ser vi nærmere på sammenhænge 
mellem dine ledelseskompetencer og deres 
”skyggesider” – og vil dele praksisnære  
erfaringer ved at være undersøgende på  
sammenhængen mellem vores ”inderside” 
koblet til adfærd ”ydersiden”.

Dette kan du forvente i udbytte fra work­
shoppen:
•	 	Teoretisk oplæg om sammenhængen  

mellem frygten/ubehagets rolle ind i  
lederadfærd

•	 	Konkrete øvelser hvor du får øget indsigt  
i dine ledelseskompetencer og deres  
sammenhæng til ”derailers”/ skygge­
sider.

•	 	Konkret casesparring
•	 	Værktøjer til håndtering af din  

ledelsespraksis – særligt når den under 
pres.

”På denne Masterclass  
sætter vi fokus på modig  
lederadfærd – og stiller 
særligt skarpt på ledelse 
under pres”.

Om  
Thomas Lundby 

Vi har inviteret er­
hvervspsykolog og for­
fatter, Thomas Lundby 
til at hjælpe os med 
at tage nogle skridt i 

forståelsen af os selv som professionelle 
individer. 

Thomas er medforfatter til flere bøger om 
emnet og vi kommer til at stifte bekendt­
skab med teorierne og refleksionerne fra 
flere af dem, herunder:
•	 Den modige konsulent
•	 Frygtløs ledelse
•	 Det frygtløse lederteam

Ud over hans aktive forfatterskab, så er 
Thomas partner i det erhvervspsyko­
logiske konsulenthus IMPAQ og hans 
spidskompetencer ligger i spændings­
feltet mellem at skabe en sund og modig 
arbejdspladskultur koblet til selve forret­
ningsudviklingen. Thomas er desuden 
godkendt på højeste niveau hos Dansk 
Psykologforening som supervisor og spe­
cialist indenfor arbejds- og organisations­
psykologi (erhvervspsykologi). 

Modig ledelse
Styrk din praktiske  
dømmekraft under pres

Agenda

7.40	
Tjek ind/ morgenmad 

8.00 
Velkomst og kort baggrund ved Jacob Petz

8.10 
Program for dagen ved IMPAQ

8.20 
Oplæg I: Modig ledelse inkl. øvelser.

9.20 
Strække-ben-pause

9.35 
Oplæg II: Faldgrupper/ derailers – og vejen 
ud. Med udgangspunkt i HOGAN case

10.20	
2&2-sparring

11.00	
Læringsopsamling

11.25	
Kort evaluering

11.30	
Tak for i dag

Tilmelding
Du kan tilmelde dig vores Master Class 
ved at skrive til  
info@techtownodense.dk
eller klik på dette link og tilmeld dig på 
vores website

Der er 45 pladser på vores Master Class 
og de bliver besat efter ”først til mølle” 
princippet.

Hvis du har spørgsmål så ring til os på 
+45 65 98 19 80.

H o m e  f o r  T e c h  s t a r s
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At være en kompetent leder handler ikke 
om at have styr på det hele og fremstå 
kompetent. Det handler først og frem-
mest om at kende sig selv – at have 
selvindsigt til at vide, hvilke adfærds-
mønstre der toner frem i pressede  
situationer:

•	 	Hvordan forvalter du situationer  
hvor ubehaget, frygten, eller tvivlen 
presser sig på? 

•	 	Hvilke værktøjer og coping- 
strategier trækker du på,  
når opgaven skal dribles i mål?
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